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familieliv uanset skyld. Systemet kan
Indrettes bedre
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Danmark far jeevnligt kritik af FN’s Torturkomité for brugen af
varetaegtsfeengsling. Uanset skyld, sa har varetaegtsfeengsling
store negative konsekvenser, og derfor er der behov for at se
pa at indrette systemet pa en ny made

To dokumentarudsendelser har for nyligt stillet skarpt pa retssikkerheden i Danmark.
Cavlingprisvinderen Det Levende Bevis sandsynliggjorde, at et foreeldrepar blev uretmaessig demt
ved alle tre retsinstanser. Nu har dokumentarserien Indefra med Anders Agger abnet en debat om
brugen af vareteegtsfeengsling i Danmark.

I Danmark kan man blive varetaegtsfeengslet, hvis man sigtes for en forbrydelse, som vurderes senere
at kunne udlgse en faengselsstraf pa mindst et ar og seks maneder. Samtidigt skal dommeren vurdere,
at der er risiko for, at man stikker af, begar ny og alvorlig kriminalitet eller pavirker politiets
efterforskning af sagen.

Indefra med Anders Agger folger forholdene for vareteegtsfeengslede i Vestre Feengsel, og tegner et
portreet af en hverdag fyldt med usikkerhed, ensomhed og frustration under vanskelige forhold, hvor

resocialisering og grundlaeggende menneskelige behov ikke levnes meget plads. Og det altsa i en
situation, hvor den faengslede er sigtet, men ikke er demt.

Retssikkerhed over for retsfolelse
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Varetaegtsfaengsling kan betragtes som et kompromis mellem retssikkerheden og hensynene til
befolkningens retsfaelelse og politiets opklaringsarbejde. Vores brug af vareteegt viser, at vii Danmark
vaegter disse andre hensyn hgjt. Som Justitsminister Peter Hummelgaard for nyligt udtalte: »Det er
vigtigt for danskernes retsfolelse, at vi kan fijerne formodede gerningsmaend i sager, hvor der er en
seerlig mistanke om, at de har begaet en grov lovovertreedelse«.

Ikke desto mindre udfordrer skildringen i Indefra med Anders Agger opfattelsen af retssikkerheden.
Ikke kun pa grund af muligheden for uretmaessig indespaerring, men ogsa pa grund af vilkarene man,
som skyldig eller ej, indespaerres under. Vilkar, der i mange henseender ma betegnes som veesentligt
hardere end dem, man mgder som dgmt gerningsmand, og som derfor ogsa er veesentlige elementer
af retssikkerheden - ikke mindst, hvis disse vilkar har skadelige konsekvenser.

Vareteegtsfeengslede er typisk Iast inde pa en otte kvadratmeter lille celle i op til 23 timer af degnet
med begraensede besggsmuligheder. Som varetaegtsfaengslet risikerer man at miste sit sociale
netveaerk. Forskning har vist, at varetaegtsfeengsling udger en steerk belastning af den indsatte, hvor
den hele eller delvise isolation kan have psykiske skadevirkninger. Det er under varetaegt, at risikoen
for selvmord under feengselsforlgb er hgjest.

FN’s Torturkomité har med jeevne mellemrum kritiseret den danske brug af varetaegtsfaengsling.
Danmark bruger vareteegtsfeengsling i et veesentligt hgjere omfang end de fleste andre europaeiske
lande, bade malt i forhold til befolkningens starrelse og hvor stor en andel de varetsegtsfeengslede
udger af samtlige faengslede. Flere end hver tredje indsatte i Danmark er vareteegtsfaengslet.

Selvom omkring ni ud af 10 vareteegtsfeengslede ender med at blive demt, og for en stor dels
vedkommende kommer til at afsone en faengselsstraf, er der fortsat et veesentligt antal, som ender
med at ga fri. Min egen forskning har set naermere pa risikoen for skadelige effekter af varetaegten for
formodede gerningsmand, der ender med at ga fri.

Konsekvenser uanset (u)skyld

I min egen forskning sammenlignes to grupper, hvor den ene gruppe blev idemt en faengselsstraf, men
havde siddet varetaegtsfeengslet sa leenge, at de faktisk allerede havde udstaet hele deres straf under
vareteegten. Den anden gruppe havde siddet varetaegtsfeengslet lige sa leenge som den farste, men
endte med ikke at blive fundet skyldig. De to grupper sad altsa varetaegtsfaengslet lige lang tid, men
adskilte sig ved om de blev fundet skyldige eller €.

Nar man ser p3, hvordan gruppernes job- og familieliv udviklede sig efter varetaegtsfeengslingen, ser
man det bemaerkelsesveaerdige, at skyldsspgrgsmalet er teet pa underordnet. Relativt set tabte de to
grupper lige meget. Varetaegtsfaengslingens omkostninger for job- og familieliv var altsa lige markante,
uanset om man endte med at demmes eller ej. Eksempelvis faldt andelen med Iznindkomst med cirka
16 procent i begge grupper.
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Der er nzeppe tvivl om at varetsegtsfeengsling i Danmark er kommet for at blive. Der vil nok ogsa
fortsat veere bred enighed om, at varetaegtsfaengsling kan vaere en ngdvendighed. Men maske den
bredere indsigt i forholdene for varetsegtsfeengslede er anledning til at flytte diskussionen fra
spgrgsmalet om ngdvendighed til om, hvorvidt varetaegtsfeengslingen kan indrettes pa en mindre
skadelig made.

For nar balancen mellem retssikkerhed, retsfelelse og politiets efterforskningsarbejde skal findes, er
det vaesentligt ogsa at medregne de markante negative konsekvenser, for blandt andet job- og
familieliv, nar vi ser pa vores nuvaerende praksis for varetaegtsfeengsling. Uanset om man sa findes
skyldig eller ej.
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